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Tema 5. Inmi TPUBOKHI po3yiaau.

[Maniyamii posnaz (emizoAuyHa MapoKCHU3MaldbHA TPUBOXKHICTH): OCOOIMBOCTI
MPOTIKAHHS MMAaHIYHUX aTaK, XapaKTEPUCTHKAa COMATUYHHMX IMPOSBIB, J1arHOCTHYHI
KpUTEpii, TICUXOJOrIYHI Teopii pO3BUTKY. ['eHepaili30BaHHUN TPHUBOKHHUIA pO3Ja:
OCHOBHI BIJIMIHHOCTI BiJ] MAaHIYHOTO PO3JIaly, COMaTUYHI CUMIITOMH, JI1arHOCTHYHI
KpUTEpIi, TeOopii PO3BUTKY. 3MIlIaHUN TPUBOXKHHUM Ta JENPECUBHUN PO3JIaJ;: 3arajibHa
XapaKTEPUCTHUKA, T1aTHOCTUYHI KPUTEPIi, ICUXOJOT1YHI TeOPii pO3BUTKY.

Tema 6. O0cecMBHO-KOMITYJILCMBHHUI PO3JIaJ.

3aranbHa XapaKTEpUCTHKA O0OCECHMBHO-KOMITYJIbCUBHOMX PO3JIAAIB. Y SBIICHHS
npo obcecii Ta kommyibcli. [lepeBakHO HaB'I3MMBI JyMKH a00 MIpPKyBaHHS
(po3yMoBa Kyilka): KOHTpPAacHI IyMKH, KBa31(huIoOCOPCHKI MIpKyBaHHSA, 3arajbHa
XapaKTEpHUCTHKA, A1arHOCTUYHI KpUTEPii, ICUXOJIOTTYHI Teopii po3BUTKY. llepeBaxHo
KOMITYJIbCUBHI i1 (HaB'S3JIMBI pUTyalld): 3arajibHa XapaKTEPUCTHKA, 1arHOCTHYHI
KpUTEpii, ICUXOJIOT1YHI Teopli po3BUTKY. [lo€1HaHI HAaB’ SI31MB1 AYMKH Ta [ii.

Tema 7. Peakuis Ha THAKKHUH CTPeC Ta NOPYILICHHA aJanTauil.

Ponb cTpecoBux cuTyaliil y BAHUKHEHH] OPYIIeHb afganTaiii. ['octpa peakiis
Ha CTpEC: 3arajibHa XapaKTePUCTUKA, NIarHOCTHUYHI KPUTEPii, MCUXOJOTIUHI Teopii
po3Butky. IlocTTpaBMaTWyHUN CTpecOBUM po3nan: Kiacudikailisi CTPECOBUX
CUTYyallill, 3arajbHa XapakTEPUCTHKA, MIarHOCTHYHI KPUTEPii, MCHUXOJOTIUHI Teopii
po3BUTKY. Po3man peakiiiii mpuCTOCYBaHHS: 3arajibHa XapaKTepUCTUKA, J1arHOCTUYHI
KpUTEPii, MCUXOJOTIYHI TeOpii PO3BUTKY, OCOOJMBOCTI MPOTIKAHHA y JUTIUYOMY Ta
M1TITKOBOMY BiIll.

Tema 8. IluconiaTuBHi (KOHBepCiiiHi) po3aau.

IcTopis BHBYEHHS KOHBepciiHUX posnaniB. [loHATTS «koOHBepcis» Ta
«aucouiauis». ucomiatuBHa amuesis. JucomiatuBHa dyra. JuconiaTuBHM CTyIOp.
Tpanc Ta oxepxxkumicThb. JlUcowiaTMBHI po3nagu PyXiB Ta BIAUYTTIB: CHHIPOM
I"an3epa, koHBYIbCIT, aHecTe3is. [Icuxomoriyni Teopii pO3BUTKY.

Tema 9. ComaTtodopmui posiiaam.

3aranpHa XapakTepucThka comatoopmMHux posznaniB. ComaruzoBaHUM
po3iaa: 0COOMMBOCTI JUHAMIKH, 3arajbHa XapaKTEPUCTHKA, MIarHOCTHYHI KPUTEPIi,
MICUXOJIOTIUHI Teopli po3BUTKY. HemudepeniiioBanuii coMaTH30BaHUN pO3Ja.
[moxonapuyHMii po3nan: ysaBieHHs Tpo nucMopdodobito, HO30(h0011, 0COOUCTICHI
pUCH XBOPHX, OCOOJMBOCTI JWHAMIKH, 3arajibHa XapaKTepUCTUKA, J1arHOCTUYHI
KpUTepii, MCUXONOTI4HI Teopii po3BuTKy. CoMartodhopmHa TuchyHKIIIS BEreTaTUBHOI
HEPBOBOI CHUCTEMH: «HEBPO3 CEpIs», «HEBPO3 ILUIYHKa», «HEPBOBA Jiapes» Ta iH.,
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pOJIb TICUXOTeHHHUX (DAaKTOPIB, 3arajibHa XapaKTEpUCTHKA, IIarHOCTHYHI KpUTEpii,
MICUXOJIOTI4HI T€Opli PO3BUTKY.

Tema 10. Inmi HeBpoTHYHI po3aam.

Hespactenisa. Ictopis BuBUeHHS HeBpacTeHli. ComaThyHl cuMOTOMHU. Bumau
HeBpacTeHii. OCOOUCTICHI pUCH XBOPUX HA HEBPACTEHIIO. 3arajibHa XapaKTepUCTUKa,
J1arHOCTUYHI1 KPUTEPIi, IICUXOJIOT14HI TEOpIii pO3BUTKY.

CunapoM  jAemepcoHai3alii/aepeani3anii: 3arajlbHa  XapaKTepUCTHKA,
J1arHOCTUYH1 KpUTEPIi, ICUXOJIOTIUHI TeOpii MaToreHesy.

MeToau KOHTPOJIIO

Jist cTyieHTiB 1eHHOI ()OpMU HABYAHHS
VY SKOCTI METOJIIB KOHTPOJIIO Mepe10aueHo OLIHIOBAaHHS 3HaHb 3a PO3/iIaMHu 3a
JIOTIOMOTOI0 2 KOHTPOJIbHUX POOIT, 3aXUCTy 2 pedepaTUBHUX POOIT Ta MiJACYyMKOBOTO
KOHTPOJIIO Y BUTJIAII ICTIUTY.
PedepaTuBHi poObOTH OLIIHIOIOTHCA y 15 OaliB KOXKHA, K1 PO3MOAUISIOTHCS HA
12 GaniB 3a 3MicT pedepary Ta 3 3a CBOEUACHICTh BUKOHAHHS pOOOTH.

Temu pedeparis.

1. IlcuxiyHa NaTOJIOTIS MPU HEBPOJIOTTUHUX Ta COMATUYHUX 3aXBOPIOBAHHSX.
2. IlcuxooriuHi YMHHUKH, 10 BIUTMBAIOTH HA (OPMYBAHHS HEBPOTUYHUX PO3NAIIB.
3. Teopii CHHIPOMOJIOTIYHOTO Ta HO30JIOTIYHOTO JIarHO3Y B HEBPO3OJIOTT].
4. ®oO14HI TPUBOXKHI PO3JIAIN:
5. [Hm1i TpUBOXKH1 pO3NIAIH.
6. OOGcecuBHO-KOMITYJIbCUBHUHN PO3JIA]I.
7. Peakiiist Ha TSOKKUAN CTPEC Ta MOPYIIEHHS aJanTalti.
8. MucoriaTuBH1 (KOHBEPCIHI) PO3JIaIu.
9. ComarodhopmHi posnau.
10. Inmr HeBpOTUYHI PO3JIA/IH.
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