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Програма навчальної дисципліни «Психологія сім’ї» складена 

відповідно до освітньо-професійної (освітньо-наукової) програми 

підготовки “Бакалавр». 

Викладач: к.психол.н, доцент Терещенко Н.М., nadiiat@gmail.com 

 

Тема №3.  

Типологія сімей. Нормативні та дисфункціональні родини. Різні теоретичні 

підходи до визначення типів проблемних сімей. 

Уявлення щодо нормативної та дисфункціональної родини в різних 

психологічних підходах. 
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Питання: 

1. Класифікація подружніх стосунків J.F. Cuber, P.B. Harrof. 

2. Типологія родин (В.М. Воловик). 

3. Типи сімейних стосунків (А.С. Співаковська). 

4. Ознаки благополучної родини. 

 

 

Контрольні питання (відповіді надсилаються на електрону пошту викладача): 

1) Що таке «емоційно-відчужені родини»? Наведіть приклад 

2) До якої класифікації відносится тип «сім'я – акордеон»? Наведіть 

приклади стосунків у таких родинах. 

3) Які повинні бути психологічні межі в благополучних родинах? 
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Тема № 4. Поняття та типи сімейних криз. Основні принципи подолання 

сімейної кризи. Порушення життєвих циклів сім’ї. Стадії розлучення та 

особливості подолання негативних станів, пов’язаних із ним. Порівняльний 

аналіз типів сімейних криз в різних психологічних підходах. Причини 

розлучення. Зрада, ревнощі та насилля в сімейних стосунках. 
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Питання: 

1. Уявлення щодо нормативних та ненормативних сімейних криз. 

2. Мотиви розлучення у чоловіків та жінок. 

3. Типологія ревнощів. 

4. Сімейне насилля та психологічні наслідки. 

 

 

Контрольні питання (відповіді надсилаються на електрону пошту викладача): 

1. Чи є нормативною криза першого року шлюбу і в чому вона полягає? 

2. Основні мотиви розлучення у жінок. 

3. Задачі, які вирішуються людиною після розлучення. 

 
 


