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ПРОГРАМА МІЖНАРОДНОЇ НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ «КЛІЄНТ-

ЦЕНТРОВАНА ТА ЕКСПІРІЄНТАЛЬНА ПСИХОТЕРАПІЯ СЬОГОДНІ: ТЕОРІЯ І 

ПРАКТИКА» 

Варшава, Республіка Польща 16-17 травня 2025 року 

 
ПЕРШИЙ ДЕНЬ 

Вітальне слово 

Барбара Марцінковська,  
Професорка, ректорка Університету ім. Марії Гжегожевської, м. Варшава, Польща 
 

Лідія Заблоцька-Житка 

Phd, клінічна психологиня, психотерапевтка, викладачка, уповноважена ректорка з питань 

міжнародного співробітництва Університету ім. Марії Гжегожевської м. Варшава, Польща 

 

Кочарян О.С. 
Доктор психологічних наук, професор, завідувач кафедри психологічного консультування і 

психотерапії Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна, директор 

Українського інституту клієнт-центрованої і експірієнтальної психотерапії (УІКЕП), член 

Єдиного реєстра психотерапевтів Європи (ECP holder), індивідуальний член PCE Europe,          

м. Харків 

 

 

 



Доповіді 

Leonore Langner – супервізор конференції 

Президентка  PCE Europe, психотерапевтка, консультантка, супервізорка, м. Відень, Австрія 

Онлайн доповідь: 

PCE Europe - the Europe-wide network of PCE approaches 

 

Lore Korbei 

Психотерапевтка, викладачка та супервізорка в ÖGWG (Австрійське товариство наукової, 

клієнт-центрованої психотерапії та особистісно-орієнтованого спілкування), м. Відень, Австрія 

Онлайн доповідь: 

Фокусінг та сновидіння 

 

Кшиштоф Цеплінський 

Доктор наук, психолог, психотерапевт, викладач Університету ім. Марії Гжегожевської,               

м. Варшава, Польща 

Доповідь:  

Особистісно-орієнтована терапія та психодрама: подібності, відмінності, можливості синергії 

 

Фільц О.О. 

Психотерапевт, доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри психіатрії та психотерапії 

факультету післядипломної освіти ЛНМУ імені Данила Галицького, президент Української 

Спілки Психотерапевтів (УСП), м. Львів 

Доповідь:  

Взаємодія методів  терапії у сучасній ситуації глобальної невизначеності 

 

Бондаренко О. Ф. 

Доктор психологічних наук, професор, академік НАПН України, завідувач кафедри психології 

Київського національного лінгвістичного університету, м. Київ 

Доповідь:  

Про співвідношення ідеології та науки у сучасних психотерапевтичних концепціях. 

Кочарян О.С. 

Доктор психологічних наук, професор, завідувач кафедри психологічного консультування і 

психотерапії Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна, директор 

Українського інституту клієнт-центрованої і експірієнтальної психотерапії (УІКЕП), член 

Єдиного реєстра психотерапевтів Європи (ECP holder), індивідуальний член PCE Europe,                 

м. Харків 
Доповідь:  

Точки зростання сучасної клієнт-центрованої терапії 

 
Хомуленко Т. Б. 

Докторка психологічних наук, професорка, завідувачка кафедри психології ХНПУ  

ім. Г.С. Сковороди, м. Харків 

Доповідь:  

Психосоматичні феномени нормального функціонування 

 

Мушкевич М. І. 

Докторка психологічних наук, професорка кафедри практичної психології та психодіагностики 

Волинського національного університету імені Лесі Українки, індивідуальна членкиня PCE 

Europe, викладач УІКЕП, м. Луцьк 

Доповідь:  

Клієнт-центрована психотерапія  в роботі з сім'єю: індивідуальний та екосистемний підхід 

 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D0%BE%D1%80
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%8C%D0%B2%D1%96%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BD%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D1%96%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82_%D1%96%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%96_%D0%94%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B0_%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE


Максим Жидко  

Кандидат психологічних наук, доцент, викладач УІКЕП, член Єдиного реєстру психотерапевтів 

Європи (ECP holder), м. Харків 

Доповідь: 

Бути людиноцентричним у часи «ідеального шторму» 

 

Надія Терещенко 

Кандидатка психологічних наук, доцентка, заступниця директора і викладачка УІКЕП, приватна 

практика КЦТ, індивідуальна членкиня PCE Europe 

Доповідь:  

Впровадження клієнт-центорваного підходу у груповій психологічній підтримці: погляди на 

ранніх етапах повномасштабної війни в Україні 

 

Дучимінська Т. І. 

Кандидатка психологічних наук, доцентка кафедри практичної психології та психодіагностики 

Волинського національного університету імені Лесі Українки, приватна практика КЦТ 

Доповідь:  

Клієнт-центрована психотерапія у вирішенні гендерних питань 

 

Мушкевич В. О.  

PhD, докторант Волинського національного університету імені Лесі Українки, науковий 

співробітник Психологічного консультативного центру, м. Луцьк 

Доповідь: 

Психологічні стратегії подолання фрустрації та емоційного вигорання особистості в умовах 

екзистенційної невизначеності.  

 

Анастасія Киреєва 

Членкиня УІКЕП, голова правління ГО «Новий формат освіти», фундаторка школи нового 

формату "Спільношкола", авторка книжки «Діти, батьки, школа: метаморфози», членкиня НПА, 

м. Київ 

Доповідь:  

Людиноцентризм як наскрізний принцип створення та діяльності нового формату освіти: досвід 

Спільношколи - освітня екосистема для дітей від 3 до 18 років в місті Києві. 

 

Ольга Кухарчук 

Практична психологиня приватного колегіуму ЄАРС, членкиня УІКЕП, членкиня НПА, м. Луцьк 

Доповідь:  

Клієнт-центрована психотерапія в роботі практичного психолога приватного колегіуму  

 
LJ. Potter and Mel. Whitter 

Доповідь: PCEP journal: про спеціальний випуск журналу для авторів-студентів 

 

Ігор Кочарян  

Кандидат психологічних наук, доцент кафедри загальної психології Харківського національного 

університету імені В.Н. Каразіна, заступник директора та викладач УІКЕП, член Єдиного 

реєстру психотерапевтів Європи (ECP holder), індивідуальний член PCE Europe, м. Харків 

Майстер-клас: 

Психологічна близькість та робота з труднощами її встановлення в клієнт-центрованій 

психотерапії 

 

Тетяна Богонос 

Членкиня УІКЕП, штатна психологиня національних збірних команд України з волейболу 

Міністерства молоді та спорту України, членкиня НПА, м. Київ 

Доповідь:  



Самоактуалізація в спорті з погляду клієнт-центрованої психотерапії 

 

 

 

ДРУГИЙ ДЕНЬ 

Лідія Заблоцька-Житка 

Phd, клінічна психологиня, психотерапевтка, викладачка, уповноважена ректора з питань 

міжнародного співробітництва Університету Марії Гжегожевської м. Варшава, Польща 

Доповідь: Короткі техніки втручання в психотерапевтичний процес - зміна чи потреба 

повсякденної практики? 

 
Сальваторе Джакомуцці 

Психотерапевт і клінічний психолог, професор Полтавського національного педагогічного 

університету імені Короленка, фундатор Центру досліджень безпеки Краківського університету 

м. Інсбрук, Австрія 

Доповідь: Системний резонанс в клієнт-центрованому просторі. Інтегративний підхід до травми, 

пов’язаної з війною 

Майстер-клас: Системний резонанс в клієнт-центрованому просторі: активізація ресурсів у 

контексті травми війни 

 

Харченко А. О. 

Кандидат психологічних наук, доцент кафедри психологічного консультування і психотерапії 

Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна, викладач УІКЕП, індивідуальний 

член PCE Europe, м. Харків 

Доповідь: Особливості тематичних тенденцій в клієнтських запитах під час воєнного стану та 

специфіка роботи в КЦТ з ними (терапевтичний досвід) 

 

Барінова Н. В. 

Кандидатка психологічних наук, доцентка кафедри прикладної психології Харківського 

національного університету імені В. Н. Каразіна, заступниця директора та викладачка УІКЕП, 

індивідуальна членкиня PCE Europe, м. Харків 

Доповідь: Сакральність організмічного досвіду, як чинник саногенії психічних травм війни 

 

Хомуленко Т. Б. 

Докторка психологічних наук, професорка, завідувачка кафедри психології ХНПУ                     

ім. Г.С. Сковороди, м. Харків 

Майстер-клас: 

Дистиляція елементу психоісторії хвороби та інтеграція його в систему нових звʼязків між 

частинами досвіду в процесі створення мандали 

 

Катерина Зуєва 

Членкиня УІКЕП, членкиня НПА, приватна практика у КЦТ та сексології 

Доповідь: 

Клієнт-центрований підхід у терапії сексуальних розладів: досвід роботи з еректильною 

дисфункцією у чоловіків  

 

Людмила Кисляк 

Членкиня УІКЕП, членкиня НПА, шкільна психологиня, приватна практика у КЦТ 

Доповідь: 



Клієнт-центрована психотерапія у роботі з емоційно-нестійким розладом особистості: аналіз 

випадку 

 

Ірина Олійник 

Членкиня УІКЕП, членкиня НПА, приватна практика у КЦТ, психологиня  паліативного 

відділення  лікарні 

Доповідь: 

Клієнт-центрована терапія горя та скорботи: робота з помираючими 

 

Юлія Богаченко 

Членкиня УІКЕП та НПА, клінічна психологиня, викладачка кафедри психологічного 

консультування і психотерапії, аспірантка Харківського національного університету імені 

В.Н. Каразіна 

Доповідь: 

Функціональні і структурні особливості почуття правильності в структурі особистості 

 

Ольга Назаревич 

Членкиня УІКЕП, членкиня НПА, психологиня у Волинському обласному благодійному фонді 

"Карітас-Волинь" 

Доповідь: 

Клієнт-центрована терапія в реабілітації людей з інвалідністю в рамках програми благодійного 

фонду Карітас-Волинь 

 

Мушкевич М. І. 

Докторка психологічних наук, професорка кафедри практичної психології та психодіагностики 

Волинського національного університету імені Лесі Українки, індивідуальна членкиня PCE 

Europe, членкиня УІКЕП, м. Луцьк 

Майстер-клас: 

Авторська психотерапевтична техніка «Сімейна Скриня» в роботі з сім'єю в клієнт-центрованій 

психотерапії 

Катерина Лимич 

Членкиня УІКЕП, членкиня НПА, приватна практика у КЦТ 

Доповідь: 

Психологічні особливості особистостей терапевтів, котрі працюють в різних терапевтичних 

модальностях (клієнт-центрована та когнітивно-поведінкова психотерапії) 

 

Анна Рєзник 

Кандидатка психологічних наук, корпоративна психологиня, психотерапевтка, членкиня УІКЕП, 

членкиня НПА 

Доповідь: 

Використання клієнт-центрованої психотерапії у робочому середовищі: наша реальність та 

майбутні перспективи 

 

Дар’я Стасюк 

Членкиня УІКЕП, членкиня НПА, приватна практика у КЦТ 

Доповідь: Клієнт-центрований підхід в роботі з жінками в перинатальний період: подолання 

депресії та тривоги 

 

РОЗКЛАД КОНФЕРЕНЦІЇ 

16 травня 

9:30 – 10:00 Реєстрація учасників конференції  

10:00 – 12:00 Пленарне засідання 

12:00 – 12:30 Кава-перерва 



12:30 – 14:00 Пленарне засідання 

14.00 – 15.00 Обідня перерва 

15.00 – 18:00 Доповіді/Майстер-класи (із перервою 15 хвилин о 16:15) 

 

 

 

17 травня 

10:00 – 11:40 Доповіді/Майстер-класи 

11:40 – 12:10 Кава-перерва 

12:10 – 14:00 Доповіді/Майстер-класи 

14.00 – 15.00 Обідня перерва 

15.00 – 18:00 Доповіді/Майстер-класи (із перервою 15 хвилин о 16:15) 

18:00  Підсумок конференції 

 

РЕЄСТРАЦІЯ 

у гугл-формі за посиланням: https://forms.gle/iCqz9hdxCibwmpEw5 

ВАЖЛИВО: для участі у конференції реєстрація у гугл формі обов’язкова!  

Телеграм-канал конференції у якому буде вся актуальна інформація 

https://t.me/uiccepconf2025ukr  
 

 

ВАТІСТЬ  ОНЛАЙН – 90 євро 

Для студентів Всеукраїнського інституту клієнт-центрованої психотерапії 81 євро 

 

ВАТІСТЬ  ОЧНО – 135 євро 

Для студентів Всеукраїнського інституту клієнт-центрованої психотерапії 126 євро 

У вартість включені обіди у кожен день конференції 

 

Конференція не є комерційним заходом. Вартість складається із розрахунку витрат на 

організацію та технічне забезпечення, в тому числі трансляцію онлайн і синхронний 

переклад двома мовами для всіх учасників. Передбачений відео запис. 

 

ОПЛАТА 

У гривні еквівалент по курсу 45 грн  

Отримувач 

ФОП Зуєва Катерина Валеріївна 

IBAN 

UA713220010000026001310108362 

ІПН/ЄДРПОУ 

2947508026 

Акціонерне товариство 

УНІВЕРСАЛ БАНК 

МФО 

322001 
ЄДРПОУ Банку 

21133352 

Призначення платежу: за конференцію і вкажіть ваше ПІБ 

 

ВАЖЛИВО: після оплати надішліть квитанцію на телеграм Катерини Зуєвої 

Для тих хто хоче сплатити у євро або в інший спосіб зв’яжіться із організаторами 

 

КОНТАКТИ ОРГ КОМІТЕТУ 

Наталія Барінова (+380506032919) 

Катерина Зуєва (+380994137784) 

https://forms.gle/iCqz9hdxCibwmpEw5
https://t.me/uiccepconf2025ukr


 

 
ТРАНСФЕР ТА ПРОЖИВАННЯ 

Організатори НЕ беруть на себе забезпечення трансферу і проживання 

Учасники самостійно організовують своє проживання і дорогу 

 

Місце проведення конференції: Університет ім. Марії Гржегоржевської (Akademia Pedagogiki 

Specialnej im. Marii Grzegorzewskiej, Szczesliwicka 40 street, 02-353 Warszawa, Poland). 

 

ПРОЖИВАННЯ 

Поряд із університетом знаходиться бюджетний мережевий готель ibis budget Warszawa Reduta, 

в якому три ночі на двох - приблизна вартість 9000 грн. 

 

Перегляньте помешкання ibis budget Warszawa Reduta на Booking.com! 

https://www.booking.com/Share-3egmyfW 

 

Також учасники можуть забронювати помешкання на https://www.airbnb.com.ua/ 

На цьому сайті можна орендувати подобово квартиру на кількох людей. 

 

Якщо у вас виникнуть питання чи потребуєте допомоги із трансфером або проживанням – 

зверніться до Катерини Зуєвої (+380994137784) 

 

https://www.booking.com/Share-3egmyfW
https://www.airbnb.com.ua/

